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Un livre de Gisele Gelbert

LIRE C'EST VIVRE
Comprendre et traiter les
troubles de la parole

de la lecture et de I'écriture,
par Giséle Gelbert.

Editions Odile Jacob, 130 F.

Si vous cherchez des argu-
ments pour la célense de la civi-
lisation ce I'écrit lace a l'enva-
hissement des images, vous
vous lrompez de livre. Est-ce le
titre, comme souvent, qui eslt
trompeur 7 Nullement. Alors, de
quoi s'agit-it ? D'illettrisme. Ne
vous arrétez pas : vous n'étes
pas p Il nt
sinon vous ne pourriez méme
pas lire cet article =, mais ce

Lire c’est vivre !

Pour en finir avec la banalisation de l'illettrisme.

guiste bien connu parmi ses

. pairs, mais dont la noloriété ne

s'est pas étendue plus loin pour
le moment) & I'Ecole pratique
des hautes études (EPHE). Bien
que se ialisant en 1l

W BEL AT T o TUT
20 fautes d'orthographe dans un
texte écrit. Ce sont aussi ces ba-
cheliers qui ne rédussiront jamais
& 'université car la prise de
notes rapide, las recherches li-

gie, elle se passionne pour la
medecine générale... qu'elle
exerce lOujours aprés avoir oc-
cupé un poste de médecin ad-
joint en gériatrie & Versailles !

Or les personnes agées preé-
sentent [réquemment des
troubles du langage associés &
des paralysies & la suite d'acci-
dents vasculaires cérébraux de
grawu umbla Pour quelqu'un

l se iali dans ce
¢oml|np. il s agit donc d'un
poste d'observation privilégié.
Mais. en raison de sa formation
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qQ ou l'org d'un
Gwcm élaboré ne pourront étre
dominés, alors que l'intelligence
ne lait nullement défaut. Ce sont
enlin ces adultes qui, grace &
leur deébrouillardise et & leur
acharnement, msqunrom & leur
entourage .l leur lmploylur
des car
A lous ces am‘anls et ces
adolescents, Giséle Gelbert a
permis d'accéder & la lecture, a
I'écriture et a la vie. Pourquoi la

‘vie 7 Parce qu'il se trouve que,

lorsque les mécanismes céré-
braux d'accés a ces lonctions
sont perburbés, ils ne le sont ja-
rnai: de hcar isolée : le déve-

livre devrait vous intéresser &
plusieurs litres. D'abord, parce

antérieure, Gisele Gelbert se re-
tuse a conlier 4 des orthopho-

qu'il s'agit d'une dé erte bien
plus importante qu'une nouvelle
technique <’apprentissage de la
lecture el que celie découverte
porte sur un probléme d'éduca-
tion et de sanlé publique (1). -
Il existe des enlants qui,
dans les cas les plus graves,
quelle que soit leur origine so-
ciale, n'apprendront pas a lire et
& écrire ; pour eux, quelques
écoles spécialisées ont été
créées dans les grands hopi-
taux, mais ils ne sortirant pas,
ou mal, de leur illettrisme sou-
vent interprété en lermes de
troubles affectifs ou sociaux.
Vous el moi en connaissons
peu. Mais les enfants moins at-
teints ou partiellement atteints,
nous en connaissons tous . C
sont par exemple ces enlants
qui sont en contact, par leur mi-
lieu social ou leur scolarité, avec
les livres, mais qui = n'aiment
pas lire =,

En lait, le déchiffrage et la
compréhension d'un lexte écrit
leur demande un eflort tout a fait
exagéré par rappon a I'enjeu, en
fonction bien sir de leur dge. lis
se lournent vers d'aulres aclivi-
tés moins pénibles mais ce n'est
nullement le godt pour la lecture
qui est en cause. Ce sonl aussi
ces éléves du primaire ou du

les régles de grammaire mais
qui font un minimum de 10 &
20 lautes d'orthographe dans un
lexte écrit. Ce sonl aussi :es ha
cheliers qui ne réussi

4 'université car la prlu de
notes rapide, les recherches li-
vresques ou l'organisation d'un
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ce qu'elle sait laire elle-
méme : la rééducalion des
troubles du langage que I'on ap-
pelle des aphasies. Rééduca-
trice curieuse et imaginative, lin-
guiste confirmée et neurologue
pointue, Giséle Gelbert a alors
les moyens de repousser les li-
mites vite atteintes des rééduca-
lions codifiées qui se pratiquent
encore. Menée par I'observation
clinique en cours de rééduca-
tion, y intégrant linguistique et
neurologie, elle élabore patiem-
ment ce qu'elle va appeier lo
« schéma des fonclions linguis-
tiques = (s'appliquant a toute
personne qui acquiert en temps
utile le langage oral, la possibi-
lité de comprendre ce qu'on lui
dit, ainsi que I'écriture). Sur ce
schéma plein de circuits, elle si-
tue précisémen! chagque anoma-
lie constatée chez ses patients
et élabore ~ sur mesure = un
exercice rééducaltil permettant
de réduire le trouble. Et ¢a
marche.

Un livre
difficile
Le livre, lui, Iraite essentielle-

ment de la lagon dont ces dé
couvertes, lailes chez des

-+ adulles Agés et malades, ont pu

étre ellicacement transposées
chez des enlants ne présentant
la plupan du lemps, aucune ma
ladie décelable.
Dire que ce livre se li
un licier serai
faux. Le sujet est " difficile. Qu
peut imaginer que des |
touchant des fonctions ues

1_Alra
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cogni-
tif et nconulnmonl a!llcnl ne
se Meloppl pu non plus Im‘~

‘la plupart du temps, aucune ma
ladie décelable.

Dire que ce livre se i
comme un roman policier sera
faux. Le sujet est dilficile. Qu
peul imaginer que des trouble:
touchant des fonctions auss

plexes que le langage écri
ou oral trouvent une explicatio
simple ? Le livre est donc dilfi
cile car tout parait nouveau
Dans un premier temps, il n
taut pas viser une compréhen
sion détaillée mais suivre un
pensée en marche. El une pen
sée en marche, c'est toujour:
passionnant, surtout lorsqu'elli
permet de déborder I'objet initia
de la recherche : Giséle Gelber
nous emporte avec convictior

" vers la résolution d'énigmes lin-

guistiques que nous nouf
sommes, un jour ou l'autre, tous
posés . commenl comprendre
I'écriture en miroir pratiquée si
brillament par Léonard de Vinci
rnms aussi par certains de nos

le traitement d.s 1roublu du ll.n-

- gage écril et oral a des effels sur

le développement général.

Il est rare, de nos jours,
qu'une découverte émane d'un
chercheur isolé, non intégré a un
laboratoire de recherche. La per-
sonnalité et la lormation - origi-
nale - de l'auteur expliquent
peul-éire gu'elle ail pu voir, ana-
lyser el traiter ce que d'autres,
fort nombreux, n'avaient pas vu

la. Actuell it, Giséle
Gelbert est médecin, neurclogue
spécialisée dans les troubles du
langage oral et écril. Mais le
cheminement pour en arriver la
et le mode de pratique de sa
specialité ne sont pas ceux de
iout le monde.

Etudes ae lettres rl\odomu
el d'anglais pour
puis Inslitut de phonétique, ou
elle cotoie les premiéres ortho-
phonistes, éléves de Suzanne
Borel-Maisonny. Elle commence
& s'intéresser au langage patho-
logique el & ceux qui le profe-
rent, Issue de la premiére pro-
motion du dipléme
d'orthophonie, elle est appelée
par René Diatkine lors de la
création du département d'ortho-
phonie du Dispensaire d'hygiéne
mentale du XIlI* arrondi

mp 7Y a-t-il une ex-

pllcation au fait que les Phéni-
ciens, dont I'alphabet ne com-
portait pas de voyelies,
écrivaient de droite &4 gauche
alors que les Grecs écrivent de
gauche A droite ?

Il me semble que, parmi les
choﬂ:i'lluu les = vrais =, les cri-

s ne mang t pas : la

dimsrcho est-elle vraiment
scilnuhqu. ? Peut-on recon-
naitre Giséle Gelbert lorsqu'elle
prétend théoriser ses décou-
vertes ou laut-il la laisser au
rang de ces paramédicaux par-
lois doués, parfois visi
mais qui n'ont qu'un temps 7 J.
ne saurais me prononcer lormel-
lement, mais me contenterais de
rappeler que les Chinois ont in-
venté la boussole sans élre
considérés, & I'époque, comme
des scientifiques, et que I'on a
pas attendu de connailre les mé-
canismes intimes de I'action de
I'aspirine pour s'en servir... Il est
donc grand temps que ces avan-
cees soient portées a la connais-
sance du public et des pouvoirs
publics, alin que les orthopho-
nistes qui suivent I'enseigne-
ment de Giséle Belbert et en ap-
pliquent les principes soient
ro:nnnuu el puissent elfectuer

de Paris. Elle se rend trés rapi-
dement compte qu'elle ne pourra
évoluer en I'absence de lorma-
tion médicale. Donc éludes mé-
dicales tardives, lout en exer-
gant comme orthophoniste. en
ccitadccrant a l'enseignement de
la lecture dans une école mater-
nelle el an suivant les cours du
linguiste Gustave Guillaume (lin-

un t | préc voire pfivon-
tif.

C.L
(1) En 1987, le Service

dinformation et de relations
publiques des armées (Sirpu)
relevait gue, sur 420 000 gurgons
constituang une cluise d uppel.
7.14 % soit 30 000 d’enire eux
éraient illettrds. On ne posside pas

o'indication concernani les filles.




